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Hej Leder! 
Velkommen til dette lille hæfte. 

Dette hæfte indeholder ideer/eksempler på 
små spejderløb som du selv kan lave. 

 

Jeg har taget udgangspunk i området omkring min 
egen gruppe, så du skal lige kigge tingene i gennem 
inden du tager dem med på et spejdermøde. 

Jeg er junior/trops spejderleder, og det bære posterne 
nok også præg af, så du skal lige kontrollere om de i 
sværhedsgrad passer til dine spejder.
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Selfie-løb: 
 
Hej spejder 
I skal gå en tur i byen og tage selfies med flest mulige af de nedenstående ting 
Husk at alle fra patruljen skal være med på billedet 
Vinderen er det hold med flest godkendte selfires 
Lederne vil godkende billederne når i er tilbage, I skal være tilbage Senest kl. 19:15. 
 
 

• Flagstang. 
• Havudsigt. 
• Togskinner. 
• Motorcykel. 
• Cykelstativ. 
• Reklameskilt. 
• Ejendomsmæglerskilt (til salg-skilt). 
• Et højhus. 
• En å. 
• En skole. 
• Et klatrestativ. 
• En boldbane. 
• En hundelufter. 
• Et hastighedsskilt. 
• En mølle. 
• En rundkørsel. 
• Et lyskryds. 
• Et fodgængerfelt. 
• En cykeltrailer. 
• En campingvogn. 
• En bro 
• En tatovering. 
• En kat. 
• En gul bil. 
• Et plejehjem. 
• Et par lædersko. 
• En indkøbsvogn. 
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Fotoløb 
Denne type af spejderløb kræver at du går ud og tager en masse billeder i det område som du gerne vil lave et 
fotoløb i. Du skal ikke være bange for at tage for mange billeder, de kan altid gennem og bruges til et andet 
fotoløb. 

Brug et kort over lokalområdet i din planlægning, og udvælg de billeder som sender spejder ud på den længde af 
tur som du gerne vil have.  

Hæng en o-løbsskærm op, et kontrolbogstav, eller et stykke papir med nummer op inden spejdermøde. 

  

 

 

Du kan vælge at lave løbet som et point-løb hvor det gælder for patruljen/sjakket/holdet at samle flest ettaller 
ind. Som et kodeløb, hvor spejderne skal samle bogstaver eller symboler ind og til sidst finde svaret. Eller ”bare” 
Som et normalt o-løb hvor det gælder om at nå alle posterne på den korteste tid. 

Det er dig som sætter rammerne forløbet. 

Lav rigeligt med kopier af posterne. Spejder er gode til at glemme, eller tabe deres ”kort”  
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Fotoløb (som o-løb): 
 
Hej spejder! 
I skal nu ud på et lille fotoløb, Der er 6 poster som I skal ud på. Ude på hver post er der et kontrolbogstav som I 
skal huske at skrive ned. I bestemmer selv i hvilke rækkefølge som I vil tage posterne i. 
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Fotoløb (Svær): 
 
Hej spejder! 
I skal nu ud på et lille fotoløb, Der er 6 poster som I skal ud på. I bestemmer selv i hvilke rækkefølge som I vil 
tage posterne i. 

 
 
  



8  

Fotoløb (mellem) 
 
Hej spejder! 
I skal nu ud på et lille fotoløb, Der er 6 poster som I skal ud på. I bestemmer selv i hvilke rækkefølge som I vil 
tage posterne i. 
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Fotoløb (let) 
 
Hej spejder! 
I skal nu ud på et lille fotoløb, Der er 6 poster som I skal ud på. I bestemmer selv i hvilke rækkefølge som I vil 
tage posterne i. Posten hænger et sted på billedet. Så kig jer omkring. 
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Det omvendte fotoløb: 
Minder meget om Selfie-løb, spejderne behøver dog ikke selv være med på billedet. 
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Ledetrådsløb 
Et ledetrådsløb er et spejderløb, hvor spejderne får et kort over en række poster. 
Det kunne se således ud: 

 
 
Ude på hvert post er der en ledetråd som viser spejderne vejen til den ”rigtige” post/mål. 
Ledetråden kan være en beskrivelse, et billedet eller en ting som skal lede spejderne på den rigtige vej til målet. 
 
”Første” ledetråde: 
Stedet som i leder efter er et gammelt hus. Det er fyldt med symboler og historie.  
 
”Anden” ledetråd: 

 
 
”Tredje” ledetråd: 
GPS KOORDINATER: 56.074738, 12.547682 

 
”Fjerde ” ledetråd: 
Stedet som I leder efter blev opført 1917-1920 og ligger på den gamle stejleplads 

 
”Femte” ledetråd: 

 

Spejderne skal ud fra de oplysninger som er på de forskellige poster gætte sig til hvor målposten er. I dette 
tilfælde er mål ved Hellebæk kirke. Spejderne bestemmer selv hvilke poster som de vil løbe ud til og i hvilken 
rækkefølge. Løbet kan gøres nemmer eller svære ud fra valget af ledetråde.  
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Skaf ting- løb: 
Der er mange måder som du kan lave et skaf en ting løb på, her nedenfor er der lavet nogle få eksempler. Til 
mini, mikro og måske også junior kan det være en fordel at du anvender billeder/figurer til at vise hvad det er for 
en ting som spejderne skal finde. Du kan som leder vælge hvor let eller hvor svær opgave skal være ud fra 
kravene til den ting som de skal finde. F.eks. er det nok at spejderne kommer med en kapsel, eller skal kapslen 
fra en HOF øl? 

 

Du kan sætte dine spejder lidt under pres ved at de skal finde ting, som f.eks. blade eller kogler, som for nogle 
kan være svære at kende forskel på (se den onde), så det ikke bare er et blad som de skal finde, men 6, 8 eller 10 
forskellige specifikke 
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Skaf ting-løb (hytten): 
 
Hej spejder! 
Vi skal lege en lille leg, I skal nu på tid se hvem der først kan finde disse ting 
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Skaf ting-løb (i skoven): 
 
Hej spejder! 
Vi skal lege en lille leg, I skal nu på tid se hvem der først kan finde disse ting 
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Skaf ting-løb (på stranden): 
Hej spejder! 
Vi skal lege en lille leg, I skal nu på tid se hvem der først kan finde disse ting 
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Skaf ting-løb (i byen): 
Hej spejder! 
Vi skal lege en lille leg, I skal nu på tid se hvem der først kan finde disse ting 
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Skaf en ting – den onde (foto)! 
 
Hej spejder! 
Vi skal lege en lille leg, I skal nu på tid se hvem der først kan finde disse kogler 
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Skaf en ting – den onde(tegning)! 
 
Hej spejder! 
Vi skal lege en lille leg, I skal nu på tid se hvem der først kan finde disse kogler. 
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Skaf ting (som liste): 
Hej spejder! 
Vi skal lege en lille leg, I skal nu på tid se hvem der først kan finde disse ting 
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Opgaveløbet: 
At sende sine spejder ud på et opgaveløb er altid en god ide, et lille spejderløb skaber en god afveksling fra den 
normale ugelige møder, og det giver spejderne muligheden for at arbejde i patruljer, sjak eller hold samt bruge 
det som du har lært dem. 
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Det blandet opgaveløb: 
Her er et lille spejderløb som en af de andre leder i gruppen har stået for (Torbjørn Strand). 

 
Post 1) 
3 sodavandsflasker med ca. 1 liter i hver. 
Er det A, B eller C som indeholder præcis 1 liter? 
 
Post 2) 
3 snobrødspinde ca. 1 meter lange 
Er det A, B eller C som er netop 1 meter lang? 
 
Post 3) 
Hvor høj er spejdernes flagstang? 
3 meter?, 5 meter? Eller 7 meter? 
 
Post 4) 
3 forskellige morsekoder. 
Hvilken morsekode giver ordet ”hest”? 
 

Post 5) 
3 forskellige stjernetegn 
Hvilke stjernebillede er Cassiopeia? 
 
Post 6) 
Førstehjælp, Hvad gør man først? 
Vælg den rigtige rækkefølge af 3 mulige 
 
Post 7) 
Knob og knuder, Foto af 3 forskellige knob/knuder 
Hvilket knobbånd er bundet som råbåndsknob? 
 
Post 8) 
Flag, Billeder af forskellige flag 
Hvilket flag er på billedet 
3 svar muligheder 

 

  

https://www.facebook.com/groups/1916689345019962/user/100010618662130/?__cft__%5b0%5d=AZUYpDImHNhSL3o5jZvD9gPpscjOEj0F4Ua1R4k49Jo5K0N-8sz0WtARkyvblI2MAIRS04GfNiNAKr_iyi2M8BFbrTOPUaC6eNic3XfEpn6r5RMXgsYs3HIPKsoRzJfvKC65mBHBguGWB3RGxnYgku0sc5PXxr2emwfOM1mlUvErpr9sh6cvLcMfP-M-nvNGgL0&__tn__=R%5d-R
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Smølf et løb: 
 

Poster: 
 

1) Blive en smølf 
Materialer: blå ansigtsmaling, hvide huer, blå hale. 
Ting der skal udleveres til smølferne: Mel med bagepulver og vaniljesukker. 

 
2) Red en smølf: redningsrebskast. 

Materialer: redningsreb en spand eller ring 
Ting der skal udleveres til smølferne: Æg (4 stk.) 
 

3) Smølfe vand i en avis, mellem to spande. 
 Materialer: to spande, vand, en avis side pr smølf. Et ur til at tage tid. 
 Ting der skal udleveres til smølferne: 1 liter mælk 

 
4) Smølf en bro 

 Materialer: rafter +Snor (en trebuk som støtte pæl) mindst 8 rafter gerne flere. Minimum 13 
stykker tov/snor. 
Ting der skal udleveres til smølferne: appelsiner, en pr smølf. 
 

5) Smølf efter den sorte kat og den onde troldmand. 
 Materialer: Slangebøsse, sten, figurer af troldmanden og hans kat. 
 Ting der skal udleveres til smølferne: Smør ½ pakke pr hold. 
 
6) Smølf en kage over bål. 
 Glødebål, skåle kniv, skeer, stanniol. 
 
 
Beskrivelse til at finde posten: 
 
1) Den store blå tank. 
2) De to tunneler med en vej over på. 
3) Metalstigen der gå op ad fjeldet. 
4) Den tidligere hval udsigtshytte. 
5) Hjem til smølfebyen. (hytten) 

 
 
Nuuk spejdergruppe, 2010 Nuuk Grønland 
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Kodeløb  
 
Post 1)  
--./..-/.-./.-././-../.-/--// 
 
Post 2) 
--./-./../-./-/.-/-./.-././…-/---// 
 
Post 3) 
PLSBMLPB 
 
Post 4) 

    .  .  :    .    .   
 
Post 5) 
(31,4,5,5,2), (176,1,5,6,2), (261,2,2,4,1), (10,1,1,5,2), (57,1,5,7,2), (1,4,3,2,6) 
 
Post 6) 
1221 121  12  212  2  11 111  212 
 
Post 7) 
22, 1, 18, 13 
 
Post 8) 
                          
                          
 
Post 9) 
                              
       o                       
o                              
            o                  
            o                  
    o                          
                 o             
            o                  
                           o   
           o                   
           o                   
    o                          

 
Post 10) 
SUSØAES 
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Løsninger: 

 
Post 1: - - . / .. - /.-./.-././-../.-/--//   Gurredam 
Post 2: --./-./../-./-/.-/-./.-././…-/---// gnintanrevo overnatning 
Post 3: PLSBMLPB  a=d  Sovepose 
Post 4:   
                  

Beklædning 
 
 
Post 5: (31,4,5,5,2)(176,1,5,6,2)(261,2,2,4,1)(10,1,1,5,2)(57,1,5,7,2) 

(1,4,3,2,6)    Januar 
Post 6: 1221,121,12,212,2,11,111,212 1=. 2=- Praktisk 
Post 7: 22,1,18,13  a=1 ,b=2,.., Varm 
Post 8:  
                          
                          

    .-./ -.--/--./…/.-.-/-.- Rygsæk 
 
Post 9) sæt alfabetet ind i felterne øverst, start oppe fra         Hammermølle 
 
Post 10  SUSØAES         Egemose 

 

2002 (Hammermølle gruppe - junior): 
 

  

       .   .   :       .       .     
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Kodeløb Nr. 2 
. 

 
Post A. 
eK oA n5 e5 rA  rK nP pM e5 pM  iA e5 pA e5 pA iM 
 
Svar: 
 
 
 
Post B. 
 AS EP BE HJ WD LE OR MA CR ØB TE LJ OD CE TT 
 
Svar: 
 
 
Post C. 
(31,2,3,5,3) (179,4,1,5,9) (260,1,1,4,1) (1,1,1,1,9) (73,4,3,5,2) (143,2,1,2,1) (204,2,11,2,1) (61,3,1,4,4) 
 
Svar: 
 
 
Post D. 

          
 
Svar: 
 
 
Post E: 
Spejder nu kommer i virkelige på en 
opgave i har haft det let så nu skal i 
få lov til at arbejder 
 
 
Svar: 
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Løsninger 
Post A. 
Koden der er anvendt er Gurredam koden: 
Kode: eK oA n5 e5 rA  rK nP pM e5 pM  iA e5 pA e5 pA iM 
Løsning: Koder løses nemt. 
 
Post B. 
Koden der er anvendt er en snyde kode, systemet er at der er sat en bogstav foran det rigtige bogstav. 
 
 AS EP BE HJ WD LE OR MA CR ØB TE LJ OD CE TT 
Løsning: Spejderarbejdet. 
 
Post C. 
Koden der er anvendt er sangbog koden. 
 (31,2,3,5,3) (179,4,1,5,9) (260,1,1,4,1) (1,1,1,1,9) (73,4,3,5,2) (143,2,1,2,1) (204,2,11,2,1) 

(61,3,1,4,4) 
Løsning: Ygdrasil 
 
Post D. 

          
 
Løsning: Hej spejder 

 
Post E. 
 Spejder nu kommer i virkelige på 

en opgave i har haft det let så nu 
skal i få lov til at arbejder 

 
Løsning: Spejder nu kommer i virkelige på en opgave i har haft det let så nu skal i få lov til at arbejder 

Spejder-5-kamp 2003 
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Find svaret løb: 
Tilladte hjælpemidler: Alle undtagen spejderledere, samt køretøjer med hjul. (var fra før smarttelefoner) 

 
 

1. Man kan gå ad Alrunevej ned af en rampe til hvilken vej? 
2. Hvor mange trin er der på Odinshøjstien? 
3. Hvor mange lysmaster er der på banerne ved Nordkysthallen? 
4. Hvilke bygnings nummer har skoletandlægen på Hellebækskolen? 
5. Hvor mange lygtepæle er der i Odinsdalen? 
6. Hvor mange etagerer har det højeste bygning i lille Odinshøj?  
7. Hvilken farve har møllehuset der høre til Nordskovmølle? 
8. Hvilke nummer står der på lille Odinshøj transformer station? 
9. Hvor høj er flagstangen i ”skoven” på Odinshøjvej? 
10. Hvilke husnummer har Teglværksgården? 
11. Hvor mange lygtepæle er der på Shippen(vej)? 
 
Løsning: 

1) Stationsvej. 
2) 104 + 5. 
3) 12. 
4) 11. 
5) 4. (3, en er blevet fjernet) 
6) 7. 
7) Rødt. 
8) 1942. 
9) Ca.2 m. (har været fjernet i årevis) 
10) 5. 
11) 2. 

 

2005 [Hammermølle gruppe- spejderløb for tropsspejdere nr. 2.] 
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Find svaret løb (Grønland - Nuuk) 
 

1) Skaf en brugt busbillet. 
2) Hvor mange ruder er i grillbaren mellem forsamlingshuset og posthuset (glas vinduer)? 
3) Hvor meget energi er der i en Coca-Cola i kJ (½ liter)? 
4) Hvor mange dieselmotorer (til el produktion) er der i det gamle elværk (Nordhavnsværket)? 
5) Skal et billedet af Dronningen. 
6) Hvad hedder Sermitsiaq administrerende chefredaktør?  
7) Hvad koster en romrotte hos bageren i brugsen? 
8) Hvem af spejderlederne har egen bolig (selv købt bolig)? 
9) Hvis klokken er 12.01 i Danmark, hvad er den så i London og i Nuuk? 
10) Hvor mange trin er der op til indgangen på kommunekontoret i Nuuk (hovedindgangen)? 
11) Lav 5 knop og knuder. 
12) Skriv en besked i kode.  

 
 
 
Svar: 

3) 180 kJ pr. 100ml = 900 kJ pr ½ litter. 
4) 5 stk. 
6) Poul Krarup 
7) 25 kr. pr. stk. 
8) Erik og Don. 
9) 11.01 og 08.01 
10) 8 

2012 [Nuuk spejdergruppe - Grønland] 
  



29  

Find svaret løb– Spejder 5 kamp 2022 
Rigtige svar i () 
 

1)  Hvor mange brønddæksler er der på Skåningevej ? (7) 
2) Hvor mange nummererede bygninger er der på Hellebækskolen på Skåningevej ? (12) 
3) Hvor mange afmærkede P-pladser er der ved Centret ? (70) 
4)  Hvor mange trin er der fra Ndr. Strandvej op til kirkedøren ved Hellebæk Kirke ? (42) 
5) Hvad ligger der på adressen Ndr. Strandvej 148 A ? (Langebro) 
6) Hvor mange hvide felter er der i fodgængerfelterne i det lysregulerede kryds ved centret ?   (51) 
7) Hvor mange lygtepæle er der på Freysvej ? (4) 
8) Hvor mange lygtepæle er der på Ellekildehavevej ? (72) 
9) Hvor mange lygtepæle er der på Apperupvej ? (25) 
10)  Hvor mange hvide felter er der i fodgængerfelterne ved Sejerøvej ? (18) 
11) Hvad farve har hoveddøren på adressen Bobakken 13 ? ( hvid) 
12) Hvad farve har hoveddøren på adressen Granhegnet 3 (grå) 
13) Hvad farve har huset på adressen  Gangspillet 6 ? (gul) 
14) Hvad farve har huset på adressen Møllestenen 10 ? (rød) 
15)  Hvad farve har huset på adressen Krondrevet 34 ? (rød) 
16) Hvad farve har huset på adressen Vingen 6 ? (gul) 
17) Hvad farve har huset på adressen Falkenbergvej 29 ? (gul) 
18) Hvad farve har huset på adressen Falkenbergvej 14 ? (gul) 
19) Hvad farve har huset på adressen Bobakken 7 ? (gul) 
20) Hvad farve har huset på adressen Apperupvej 20 ? (gul) 
21) Hvad er det højeste husnummer på Sejerøvej ? (49) 
22) Hvad er det højeste husnummer på Strynøvej ? (12) 
23) Hvad er det højeste husnummer på Venøvej ? (12) 
24) Hvad er det højeste husnummer på Bobakken ? (74) 
25) Hvad er det højeste husnummer på Thorsvej ? (51) 
26) Hvad er det højeste husnummer på Erik Gudmandsvej ? (34) 
27) Hvad er det højeste husnummer på Granhegnet ? (32) 
28) Hvad er det højeste husnummer på Moseskrænten ? (17) 
29) Hvad er det højeste husnummer på Falkenbergvænget ? (36) 
30) Hvad er det højeste husnummer på Odinshøjvej ? (180) 
31) Hvornår går det første tog mod Helsingør om onsdagen ? (05:26) 
32) Hvornår åbner 365 Discount om fredagen ? (07:00) 
33) Hvornår lukker Cirkel K (Tanken) om lørdagen? (den lukker ikke) 
34) Hvad ligger der på adressen Skåningevej 11? (Hellebækskolen) 
35) Hvad ligger der på adressen Krogebakke 9 ? (Cirkel K – Tanken) 
36) Hvad ligger der på adressen Jæmtlandsvej 1 ? (Bølgen – Kulturhus) 
37) Hvad ligger der på adressen Ved Kirken 4 ? (Hellebæk Kirke) 
38) Hvad ligger der på adressen Folehavevej 15 ? (Hammermølle Gruppes spejderhytte) 
39) Hvad ligger der på adressen Falkenbergvej 18 ? (Nordkysthallen) 
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40) Hvornår lukker Netto om søndagen ? (22:00) 
41) Hvis man står for enden af Vingen, kan man så se en legeplads ? (ja) 
42) Hvad er det højeste husnummer på Hallandsvej ? (81) 
43) Hvad farve har huset på adressen Hallandsvej 81 ? (Gul) 
44) Hvad farve har huset på adressen Hallandsvej 25 ? (hvidt) 
45) Hvad er det højeste husnummer på Blekingevej ? (16) 
46) Hvad er det højeste husnummer på Højditsvej ? (24) 
47) Hvad farve har huset på adressen Stentoften 11 ? (gul) 
48) Hvad er det højeste husnummer på Carsten Hauchsvej ? (30) 
49) Hvad farve har huser på adressen Carsten Hauchsvej 30 ? (gul) 
50) Hvilken farve har huset på adressen Alexander Svedstrupsvej 16 (rød) 

Spørgsmål til stjerneløb for små sjak  
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Temaopgaveløbene: 
 

Den gode patrulje: 
 
Dette spejderløb består af 8 poster, og har temaet Den gode patrulje. Du kan se forslag til placering af posterne 
på kortet. 

 
 
Løbet er har juniorspejderne som målgruppe, og er planlagt til at skulle tage under 1½ time for spejderne at 
gennemfører. 
Løbet er tænkt som en måde, at afsluttet forløbet med mærket Den gode patrulje på. 

 
Der er ingen faste svar på opgaverne i dette løb, da det komme an på patruljen og dens historie. 
 
 
Post A) 
Hej Spejder 
Velkommen til post A 
På denne post skal du og resten af din patrulje tænke over, og skrive ned, hvad du/I vil bruge jeres spejder år på. 
 
Skriv ned: 
Hvilke nye praktisk kunnen du vil opnå i år? 
Hvilken nye praktisk kunnen vil I, i patruljen arbejde med i år? 
 
 
Post B) 
Hej Spejder 
Velkommen til post B 
På denne post skal du og resten af din patrulje skrive ned hvilke roller som I har i patruljen. 
 
Skriv ned de roller som har I, i patruljen 
Hvem er 

PL  
PA  
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Materialeforvalteren  
Ceremonimesteren  
Krønikeskriveren  
Skatmesteren  

 
Hvem er ekspert i 

 Navn 
Koder  
Knob og knuder  
Madlavning  
Morse  
O-løb  
Teltopslagning  
Hugge brænde  
båltænding  
Førstehjælp  
  
  

 
 
Post C) 
Hej Spejder 
Velkommen til post C 
På denne post skal du og resten af din patrulje skrive ned: 
Hvor gammel er jeres stander, og hvad hedder jeres patrulje? 
Hvilke beviser/priser har patruljen fået, hvornår er den ældste fra og hvornår er den nyeste. 
 

Årstal: Sted/løb: 
  
  
  
  

 
 
Post D) 
Hej Spejder 
Velkommen til post D 
På denne post skal du og resten af din patrulje skrive ned, hvad er jeres patruljes råb, og patrulje sang? 

 
Hvad er jeres råb? 
 
Hvordan lyder jeres sang? 
 
 
Post E) 
Hej Spejder 
Velkommen til post E 
På denne post skal du og resten af din patrulje skrive ned hvilke særpræg har I, i patruljen? 

 
Hvad er jeres særpræg? 
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Post F) 
Hej Spejder 
Velkommen til post F 
På denne post skal du og resten af din patrulje skrive ned, hvornår har I sidst skrevet i jeres patrulje dagbog, og 
hvad skrev i om? 

 
Hvornår har i sidst skrevet i jeres patrulje dagbog? 
 
Hvad skrev I om? 
 
 
Post G) 
Hej Spejder 
Velkommen til post G 
På denne post skal du og resten af din patrulje skrive ned, Hvordan lyder jeres patruljens konvention? 
 
Skriv jeres punkter op. 
 
 
Post H) 
Hej Spejder 
Velkommen til post H. I skal skrive op, Hvad har I brugt jeres seneste Patruljetid til? 
 
Hvornår havde I sidst noget patruljetid, og hvad brugte I den på? 
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Knob og knuder: 
 
Dette spejderløb består af 8 poster, og har temaet knob og knuder. Du kan se forslag til placering af posterne på 
kortet. 

 
 
Løbet er har juniorspejderne som målgruppe, og er planlagt til at skulle tage under 1½ time for spejderne at 
gennemfører. 
 
 
Post A) 
Hvilket knob er dette? 

 

 

 

1) Råbåndsknob 2) Kællingeknude 3) Tyveknob 
 
 

 

  

 
 
Post B) 
Hvilket knob benytte normalt til at starte en besnøring med? 

 
1) Tømmerstik 2) Dobbelt halvstik 3) Kvælerstik 
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Post C) 
Hvilket knob benyttes til at sikre dig, når du skal ud og klatre? 

 
1) Ottetalsknob 2) Dobbelt ottetalsknob 3) Flagknob 

 
Post D) 
Hvad bliver et ottetalsknob ikke kaldt? 

 
2) Ottetalsstik 1) Frihåndsknob 3) Flamsk knob 
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Post E) 

Hvad bruges en Vinkelbesnøringen til? 

 
1) En vinkelbesnøringen bruges, 
når man skal sammenbinde to 
rafter, der krydser hinanden 

vinkelret 

2) En vinkelbesnøringen bruges 
til at binde trefødder med. Når 

den bruges, er det vigtigt at 
man rejser den rigtigt, så 

rafterne ikke ”hænger” i tovet, 
men hviler på hinanden. 

3) En vinkelbesnøringen bruges, 
når man skal binde to rafter 

sammen i en spids vinkel. 
Vinkelbesnøringen bruges typisk i 

toppen af en A-buk. 

 
Post F) 

Hvilket knob er dette? 
 

 

 

1) Slipstik 2) Dobbelt Halvstik 3) Trompetstik 
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Post G) 
Hvilket knob, eller stik, benytte normalt til at afslutte en besnøring med? 

 
1) Tømmerstik 2) Slipstik 3) Dobbelt Halvstik 

 
Post H) 
Hvilket knob er dette? 

 
1) Flagknob 2) Kvælerstikket 

 
3) Dobbelt halvstik om 
egen part 
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Løsninger: 
A) Tyveknob 
B) Tømmerstik 
C) Dobbelt ottetalsknob 
D) Frihåndsknob 
E) En vinkelbesnøringen bruges, når man skal sammenbinde to rafter, der krydser hinanden vinkelret 
F) Dobbelt Halvstik 
G) Dobbelt Halvstik 
H) Flagknob 
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Koder: 
 
Dette spejderløb består af 6 poster, og har temaet koder. Du kan se forslag til placering af posterne på kortet. 

 
 
Løbet er har juniorspejderne som målgruppe, og er planlagt til at skulle tage under 1½ time for spejderne at 
gennemfører. 

 
Post A) 
Husk at et A ikke altid er et A 
Så uoåu ebsyrsd  oæfxr ebsyrsd 
 
Post B) 
Er I klar til at løse en morsekode? 
****/***-/---/**-*/---/*-*// */*-*// -**/**-//  ***/*--*/*/*---/-**/*/*-*//? 
 
Post C) 
Hej Spejder, så er det tid til at løse en kode: 

        

,          
 
Post D) 
Kan I løse denne lille kode? 
25,11,32  23  26,54,41,15  14,15,32,32,15  26,23,26,26,15  25,33,14,15? 

 
Post E) 
Kan I løse denne kode? 
Tdnur terå edu re redjeps ne 

 
Post F) 
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Kan I løse denne kode? 
5,18  4,21  20,9,12  20,5,12,20  5,12,12,5  2,9,22,21,1,11? 
 
Løsninger: 
A) En gang spejder altid spejder 
B) Hvorfor er du spejder? 
C) Man går ikke til spejder, man er spejder. 
D) Traditionel spejderløb eller adventureløb? 
E) En spejder er ude året rundt 
F) Er du til telt eller bivuak 
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Lejreetablering: 
Dette spejderløb består af 8 poster, og har temaet lejreetablering. Du kan se forslag til placering af posterne på 
kortet. 

 
Løbet er har juniorspejderne som målgruppe, og er planlagt til at skulle tage under 1½ time for spejderne at 
gennemfører. 
Løbet er tænkt som en måde, at afsluttet forløbet med mærket Lejrarkitekt. 
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Post A) 
Hej spejder. 
Hvilke af disse ting skal ikke pakkes ned I patruljekassen? 
 

   
a) 2 kg slik b) Sigte c) Skrællekniv 
   

   
d) Grydesæt e) Mikroovn f) Bamse 
   

  

 
g) Pude h) Skærebræt i) Arbejdshandsker 

 
 
Skriv bogskaverne ned på de ting som ikke skal med i patruljekassen. 

 
Post B) 
Hej spejder. 
Hvad skal I tænke over når I skal lave en madplan til jeres tur? 
 
Skriv jeres bud på hvad I skal huske, når I skal lave en madplan til jeres næste weekendtur. 

 
Post C) 

Hej Spejder: 
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Hvad er de 3 grupper af ting som I altid skal have med når I skal ud på tur? 
1) 
2) 
3) 

 
Skriv de rigtige svar ned! 
 
Post D) 
Hej Spejder 
Er I klar til at komme på weekendtur? 

 
Hvad skal du huske at have med af personligt udstyr til en weekendtur? 
 
Skriv listen med udstyret op! 
 
Post E) 

Hej spejder 
Der er 4 hovedårsager til dannelse af kondens i teltet. Kan I fortælle hvad de 4 hovedårsager er? 

1) 
2) 
3) 
4) 

 

 
 
Skriv det 4 rigtige svar ned! 
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Post F) 

Hvad er et tunneltelt egnet til? 

 
a) Er egnet til sommerlejre, 
hvor man vandrer med 
teltet fra sted til sted. Et 
typisk eksempel er fjorten 
dages vandring i fjeldene i 
Norge, hvor alt udstyr, fra 
mad til telt, bæres i 
rygsækken. 

b) Er egnet som overnatnings- og 
samlingstelt. Og så kan man ofte have et 
ildsted eller en kamin i midten - en evne, 
der gør det til et oplagt vintertelt. 

c) Er egnet sommerlejre 
fordi den er lavet af 
bommuld og har derfor 
den fordel, at den kan 
ånde. Det betyder at 
vanddamp og fugt kan 
pacere igennem teltduen 
og teltet føles tørt og rart. 

 
 
Skriv det rigtige svar ned! 
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Post G) 
Hej spejder 
Her skal I svarer på i hvilken rækkefølge som I skal slå et patrulje telt op i. 
Skriv den rigtige rækkefølgen ned: 
 

a) Underlaget bredes ud, 
hvor teltet skal stå. 

b) Pløkker sættes i 
græskanten på teltet og 
underlanget – husk at lukke 
dørene i teltet. 

c) Stængerne sættes ind og 
endebardunerne rettes ind, 
så de står parallelt med 
teltrygningen. 

   
d) Oversejlet lægges på 
over, overlæggeren – pas 
på ikke at rive hul i 
oversejlet. 

e) Teltet tages ud af posen, 
underlage fjernes, teltet 
lægges på posen, så det 
ikke rør jorden. 
 

F) Topstykkerne sættes 
oven på stængernes spids 
og overlæggeren lægges på. 

   
g) Teltet bredes ud på 
underlaget. 

h) Hjørne og sidebarduner 
anbringes og strammes op. 
Husk at alle i bardunerne 
udgår fra midten af telte 

i) Bardunerne sættes i og 
strammes op. Først 
endebardunerne, så 
hjørnebardunerne og til 
sidst sidebardunerne. 

   
j) Tæl pløkke og stænger 
inden I rejser teltet og sørg 
for at have lige så mange 
med hjem igen. 

  

 
Post H) 
Hej Spejder 
Skriv op alle de ting (elementer) som I skal, eller kan, lave når I skal opbygge en lejreplads! 
 
Lav en liste! 
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Løsninger: 
Post A) a, e, f og g skal ikke med i patruljekassen 
 
Post B) F.eks. Hvad skal I have af spise, hvordan vil I lave jeres mad, Hvilken type af weekendtur har I tænk jer i 
lave, hvor meget kan I tåle at slæbe på? 
 
Post C) Personligt udstyr, Patruljeudstyr og Mad. 
 
Post D) F.eks. Sovepose, Liggeunderlag, Tandbørste, Tandpasta, Sundhedskort, Medicin (hvis det er noget som du 
tager dagligt), Et par ekstra strømper, Et ekstra par underbukser, En ekstra undertrøje, En varm trøje (det kan 
blive koldt om aften), Bestik, Tallerken(dyb) eller en stor mug, Mug, Regnjakke og regnbukser, Uniform og 
spejderdolk, Drikkedunk. 
 
Post E)  

1. Madlavning i teltet – undgå så vidt muligt dette, da fugten sjældent kan slippe ud. Åben ild og 
telte er ikke en god ide. 

2. Udånding og sved, mens du sover. I løbet af natten afgiver du 0,5 – 1,5 liter væske gennem 
udånding og sved. 

3. Fugt fra jorden – den absolut største synder i kondensdannelsen er fugt, der stiger op fra jorden. 
Undgå derfor så vidt muligt at slå teltet op på fugtig undergrund, da dette maksimerer 
kondensdannelsen. Du kan dog relativt nemt undgå denne kondens ved, at lægge en presenning 
i teltets apsis. 

4. Tøjtørring i teltet – har du vådt tøj med ind i teltet, kan du dårligt undgå, at der dannes kondens, 
når tøjet tørrer. 

 
Post F) Svaret er a) 
 
Post G) Rækkefølgen er: e, j, a, g, b, c, h, f, d, i 
 
Post H) f.eks. Køkkenbord, spisebord, huggeplads, bålplads, spildevandshul, affaldsstativ, teltområde, 
opvaskebord, indhegning omkring lejrepladsen, gammelmandsild, rygsæk og sko holder, brændeskjul, 
indgangsportal, raftesofaer/bænk, vaskeplads. 
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Skabelon til poster: 
Forside: 

 [Gruppens 
navn] 

[Årstal] 
 
Posten er hængt op d. 

[XX/XX] 
 Spejderløb om 

[emne] 

 

Post [X] 
[beskrivelse af hvad spejderne skal på posten] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

Gruppens logo 
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Eksempel på en forside: 
 Hammermølle 

Gruppe 

2024 
 

Posten er hængt op d. 
28/2-2024 

 Spejderløb om 
Den gode 
patrulje 

 

Post A 
Hej Spejder 
Velkommen til post A 
På denne post skal du og resten af din patrulje tænke over, og skrive ned, hvad du/I vil bruge jeres 
spejderår på. 
 
 
 
 
 
 
Skriv ned: 
Hvilke nye praktisk kunnen du vil opnå i år? 
Hvilken nye praktisk kunnen vil I, i patruljen arbejde med i år? 
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Bagside: 
 [Gruppe navn] [Årstal] 

 
Posten er hængt op d. 

[XX/XX] 
 Spejderløb om 

[emne] 

 

Denne post er en del af et spejderløb, være sød at lade den hænge. Den 
vil blive fjernet igen. 
 
 
Kontakt oplysninger: 
[Ansvarlig leder] 
[Telefonnummer til ansvarlig leder] 
[Gruppe navnet] 
[Gruppens adresse – vej + husnummer] 
[Gruppens adresse – postnummer og by navn] 
 
 
Posten vil senest blive fjernet den [dato] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Du kan læse mere om [Gruppens navn] her: 
https://www.[gruppens hjemmeside] 
Har du lyst til at blive spejder så tilmeld dig her: 
https://medlem.dds.dk/member/signup/[gruppens nummer] 

 
 

Gruppens logo 
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Eksempel på en bagside: 
 Hammermølle Gruppe 2024 

 
28/2-2024 

 Spejderløb om 
Den gode 
patrulje 

 

Denne post er en del af et spejderløb, være sød at lade den hænge. Den 
vil blive fjernet igen. 
 
 
Kontakt oplysninger: 
Don Juul Madsen 
40375578 
Hammermølle gruppe 
Folehavevej 15 
3140 Ålsgårde 
 
 
Posten vil senest blive fjernet den 29/2-2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Du kan læse mere om Hammermølle gruppe her: 
https://www.hammermollegruppe.dk/ 
 
Har du lyst til at blive spejder så tilmeld dig her: 
https://medlem.dds.dk/member/signup/1412 
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Spejderløftet 
Jeg lover at holde spejderloven 

 
Spejderloven 

Den, der er med i spejdernes 
fællesskab, gør sit bedste for: 
• at finde sin egen tro og have 

respekt for andres 
• at værne om naturen 

• at være en god kammerat 
• at være hensynsfuld og hjælpe 

andre 
• at være til at stole på 

• at høre andres meninger og 
danne sin egen 

• at tage medansvar i familie og 
samfund 

 
Motto 

Vær beredt 
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